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Ideen für Rorate-Messen und Frühschichten im Advent 

Rorate-Messen sind besondere Messfeiern an Werk-

tagen im Advent. Diese sehr beliebten Gottesdienste 

in der Dunkelheit, in der Regel morgens noch vor Auf-

gang des Tageslichtes, werden durch eine Vielzahl von 

aufgestellten Kerzen in ein warmes, stimmungsvolles 

Licht getaucht. Ihren Namen haben sie vom Ruf des 

Eröffnungsverses „Rorate caeli desuper, et nubes 

pluant justum!“ , also „Ihr Himmel tauet den Gerech-

ten, ihr Wolken regnet ihn herab.” (Jes 45,8)                                           

Rorate-Messen waren ursprünglich Messen, die zu Ehren der Gottes-

mutter Maria gefeiert wurden, die uns allen den Heiland geboren hat, 

der vom Himmel herabgekommen ist. Jesus möchte wie ein himmlisches 

Licht in alle Dunkelheit unserer Herzen hineinleuchten und die Finsternis 

aus dieser Welt vertreiben. Die vielen brennenden Kerzen demonstrieren 

so auch unsere große Sehnsucht, das gnadenvolle Licht der Weihnacht  

empfangen zu dürfen. Früher wurden in den Rorate-Gottesdiensten 

gerne auch Szenen aus der Weihnachts- und Kindheitsgeschichte Jesu 

spielerisch dargestellt. Heute hat sich in vielen Gemeinden der Brauch 

entwickelt, im Anschluss an diese Heilige Messe zu einem gemeinsamen 

Frühstück einzuladen.                                                                               

Neben der Rorate-Messe ist die „Frühschicht“ im Advent eine beliebte 

Form des Gottesdienstes. Bei diesem Wortgottesdienst ist die Gestal-

tungsfreiheit natürlich noch größer. Für beide Formen stelle ich nach-

folgend einige meiner Meinung nach empfehlenswerte Buch- und 

Linktipps vor: 



Guido Fuchs: „Neue Modelle für Gottesdienste im Advent“  >> 
http://www.amazon.de/Rorate-Neue-Modelle-Gottesdienste-

Advent/dp/3791722778/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1288963354&sr=8-1 

  兟 Broschiert: 207 Seiten  
  兟 Verlag: Pustet, Regensburg (September 2010)  
  兟 Preis: 16,90 Euro 

  兟 ISBN: 978-3-7917-2277-1 

Ein Buch von Praktikern für Praktiker:           

Zu verschiedenen Bildern und Motiven aus 

den Schriftlesungen dieser adventlichen Tage 

haben Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen von 

„Liturgie konkret“ Anregungen und Modelle für 

Rorate-Gottesdienste als Messe, Wort-Gottes-

Feier oder Tagzeitenliturgie erarbeitet.                  

Sie greifen die alten marianischen Motive 

dieser Feiern auf und bringen die adventliche 

Botschaft neu zum Klingen, auch mit Texten 

zur Besinnung, neuen Liedern und Gesängen. 

 

Guido Fuchs/Robert Weinbuch: „Das große Liturgie-Buch zur 
Advents- und Weihnachtszeit…“  >>                                       
http://www.amazon.de/Das-gro%C3%9Fe-Liturgie-Buch-Advents--

Weihnachtszeit/dp/3791720260/ref=sr_1_11?s=books&ie=UTF8&qid=12

89122147&sr=1-11 

* Gebundene Ausgabe: 238 Seiten                                                     

* Verlag: Pustet, Regensburg (September 2006)                                  

* Preis: 24,90 Euro                                                                            

* ISBN: 978-3-7917-2026-5  

Anregungen, Texte und Modelle für die gottesdienstlichen Feiern im 

Advent und in der Weihnachtszeit - an allen Tagen, zu besonderen 

Anlässen und in verschiedenen Formen. Das große Liturgie-Buch zur 

Advents- und Weihnachtszeit enthält ausgearbeitete Gottesdienstmodelle 

und Materialien für alle Tage des Weihnachtsfestkreises. Es berück-

sichtigt dabei die verschiedenen Feierformen in der Advents- und 



Weihnachtszeit: von Rorate bis Krippenspiel, von 

Frühschicht bis Luzernarium, von der Vesper an 

Heiligengedenktagen bis zu Wort-Gottes-Feiern      

mit Bildmeditation oder Liedbetrachtung.                     

Alle Texte, Lieder und Modelle sind jeweils an der 

biblischen Botschaft der Tage ausgerichtet, litur-  

gisch und spirituell ansprechend. Sie lassen sich  

leicht umsetzen und berücksichtigen auch verschie-

dene Gruppen in der Gemeinde. Die beiliegende 
CD-ROM enthält das komplette Buch im PDF-Format. Darüber hinaus 
werden alle Modelle als Textdateien (rtf) angeboten, die leicht und 

schnell an die eigenen Bedürfnisse anzupassen sind. Die farbigen Bilder 

können, ebenso wie die Lieder, bequem auf Handzettel oder Folien 

ausgedruckt oder mit einem Beamer projiziert werden. 

 

Anneliese Hück (Hg.): „Advent und Weihnachten - Das große 
Werkbuch für Gottesdienst und Gemeindearbeit“  >> 
http://www.amazon.de/Advent-Weihnachten-Werkbuch-Gottesdienst-

Gemeindearbeit/dp/3796615074           

* Gebundene Ausgabe: 208 Seiten                                                         
* Verlag: Schwabenverlag; Auflage: 1 (September 2010)                         
* Preis: 19,90 Euro                                                                              
* ISBN-13: 978-3-7966-1507-8     

                                

Alle Jahre wieder suchen Gottesdienstleiter, 

Seelsorgerinnen und Seelsorger Anregungen, 

um in den Gemeinden Advent und Weih-

nachten zu feiern. Für die Zeit vom ersten 

Adventssonntag bis zum Fest Taufe des Herrn 

bietet das neue Werkbuch ein breites Angebot 

an erprobten Materialien und inspirierenden 

Ideen. Ob man einen Bußgottesdienst, Texte 

für eine Roratefeier oder ein Krippenspiel 

sucht - hier findet man das Passende.  

Hilfreiche Register, eine beigefügte CD-ROM 



und eine übersichtliche Gliederung machen das Buch zu einer 

praktischen Arbeitshilfe. 

Mit welchen Büchern haben Sie selbst schon gute Erfahrungen 
gemacht?  - Über Ihren Tipp freuen sich meine Leser! 

 

Übersicht über Rorate-Gottesdienste der Redemptoristen  >> 
http://www.redemptoristen.com/index.php?id=424 

                                                                                      

Frühschichten im Advent, Speyer 2010 >>                            
http://cms.bistum-

speyer.de/bdkj/index.php?cat_id=25011&show=25011 

St. Josef, Warendorf: Frühschichten in Fastenzeit und Advent 
>> http://www.st-josef-
warendorf.de/Inhalte/Pfarrarchiv/Fruehschichten.htm 

„Auf der Suche nach den Sternen“ (Vier Frühschichten ( pdf) >> 
http://www.dpsg-trier.de/service/fruehschichtAdvent%2007.pdf 

Bistum Osnabrück: „Rufzeichen im Advent“ – Gottesdienste 
usw.  >>  http://www.rufzeichen-im-
kirchenjahr.de/index.php?mySID=d9269a3d59edd0c9335ed314f60f5042

&cat_id=11372 

Erzbistum Köln: „Alphabetisch durch den Advent“ (Impulse / 
pdf) >> http://www.erzbistum-koeln.de/export/sites/erzbistum/schule-
hochschule/religionspaedagogik/impulse/category_f/subcategory_4/04im

p4S28.pdf 

Diözese Linz: „ADVENTure – Früh- oder Spätschichten Advent“ 
(pdf) >> http://www.dioezese-
linz.at/redaktion/data/mani/Advent_2002-Speyer.pdf 

Diverse Frühschichten des Fundus Jugendarbeit >>    
http://www.fundus-

jugendarbeit.de/material/liste_print.asp?search=fr%FChschicht 

 



 

Zur persönlichen Einstimmung, wunderschön gesungen: 

 http://www.youtube.com/watch?v=K30dmSW_dQU                              
(Gesang startet nach ca. 15 Sekunden!) 

http://www.youtube.com/watch?v=C7U4flL5_cU                                      
The Dominican brothers at Blackfriars, Oxford sing the Advent prose…  
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